8har.yoga
Glockenhofstrafse 22
90478 Nurnberg

Details zu allen Klassen
findest du auf
www.8bar.yoga

Bei Fragen bitte melden:
hej-yogi@8bhar.yoga
0151.253 253 87

BN
momoyoga.com/8bar

instagram.com/8bar.yoga

' 17.00-18.00

M O : - 18.30-19.30

. Middleding . Anfangergliick

D | - 7.30-8.30 18.30-19.45
. Yoga daheim . Fliefsende 8

. 17.30-18.30 . 18.45-20.00

Ml

. Middleding beats

. Anfingergliick

. 6.30-8.30

D O | - 18.30-19.45
. Pfadfinder . Middleding
FR - 16.00-17.15 - 17.30-18.45
. Bloody Beginners : Anfangergliick

SA

. 8.00-9.00
* Fliefsende 8




