
8bar.yoga 
Glockenhofstraße 22 
90478 Nürnberg
 
Details zu allen Klassen 
findest du auf  
www.8bar.yoga 
 
Bei Fragen bitte melden: 
hej-yogi@8bar.yoga 
0151.253 253 87

17.00 – 18.00 
Middleding

7.30 – 8.30 
Yoga daheim

16.00 – 17.15 
Bloody Beginners

6.30 – 8.30 
Pfadfinder

MO

DI

MI

DO

FR

SA

SO

momoyoga.com/8bar

instagram.com/8bar.yoga 8.00 – 9.00 
Fließende 8

17.30 – 18.30 
Middleding beats

17.30 – 18.45 
Anfängerglück

18.30 – 19.30 
Anfängerglück

18.30 – 19.45 
Fließende 8

18.30 – 19.45 
Middleding

18.45 – 20.00 
Anfängerglück

GÜLTIG AB 
1.9.2023


